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R&stun&-I-e pollen de la Porcelle Hypochoeris radicatu, riche en cholesterol, contient environ 13 fois plus 
de squalene que le pollen du MaIs Zeu mays. La teneur de ces deux pollens en methionine est comparable. 

Abstract-The pollen of the Porcelle Hjpochoeris radica~u, rich in cholesterol, contains about 13 times more 
squalene than the pollen of the Maize Zeu nmys. The methionine content of the two pollens is comparable. 

INTRODUCTION 

SEL~N des travaux precedents de notre laboratoire, l, 2 le 24-mCthyl&ne cholesterol est souvent 
le sterol principal des pollens. Ce s&o1 est un produit intermediaire de la biosynthese des 
phytosterols en C2s par methylations en position 24 par la methionine; a ce sujet, voir par 
exemple.3a 4 

Le pollen de la Porcelle Hypochoeris radicutu est caractCrisC par le pourcentage Clevd des 
stkrols qu’il contient (5-10 fois plus que dans les autres pollens 6tudi6s jusqu’a ce jourq. 
Par ailleurs, dans ce pollen, le cholesterol reprknte environ 90 pour cent de la fraction 
sterolique totales; c’est la premiere fois que ce St&-o1 est isole avec une telle abondance B 
partir des cellules d’tm vCg&al superieur. Le s&o1 principal des feuilles de cette meme plante 
est le &sitostQol.6 

Le pollen d’Hypochoeris rudicuta contient Cgalement les phytostbols habituellement 
observes dans les pollen~,~ mais en quantit6s moindres par rapport au cholesterol (environ 
10 pour cent de la fraction stQolique totale). 

11 nous a paru inGressant d’effectuer des dosages du squakte et de la m&hionine sur le 
pollen d’tbypochoeris rudicutu et sur un pollen de Zeu muys. Le s&o1 principal de ce demier 
pollen est le 24-m&hyli?ne cholest&ol (environ 60 pour cent de la fraction stkrolique totale). 
Les rkrltats obtenus sont report&s dans le present travail. 

RESULTATS ET DISCUSSION 

Les dosages compares du squakne dans le pollen de Zea muys et dans celui d’Hypochoeris 
rudicata ont 6t6 r&h& par chromatographie en phase gazeuse, apr&s fractionnement 
pklable sur colonne d’acide silicique. Les r&ultats obtenus sont report& dans le Tableau 1. 
Le pollen de la Porcelle Hypochoeris radicutu contient 13 fois plus de squakne que celui du 
mals Zeu muys. 
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TABLEAU 1. PWRCENTAGES EXPRIM& PAR RAPPORT 4u POIDS DI: POLLEN 

Stkrols Mtithlonme Squalene 
Pollens (““I ( Oo) (oo) Prmcipal sterol 

____ _- __ -_ ._._.. -_ ._--._ ._- _-_.-------- 

Mak ( Zea maw) 0.1 0.32 0.01 2-Gm&hykne cholestCro1 
Porcclle (If~yxxVzowi5 ~&klicrltul 0.9 0.16 0.26 cholesterol 

Les dosages compares de la methionine ont cte obtenus sur des hydrolysats avec I’appareil 
de Moore et Stein. La teneur en methionine du pollen d’H~~ocheoris rudicata est normale. 
Cependant, le rapport methionine,‘squalene. qui est de 11 pour le pollen dc Mai’s. devient 
0.6 pour celui de la Porcelle (voir Tableau 1). Le rapport methionine, \ttrols est. drlns Ir pollen 
de Mai’s. de 2.2: dans le pollen de Porcelle il est de 0.17. 
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Y 
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Ces resultats mettent en evidence un rapport entre l’abondance du squalene et celle du 
cholesterol, mais ne permettent cependant pas de conclure. quant aux raisons precisei de ce 
phenomene. 

Le schema ci-dessus situe le cholesterol dans la biosynthbe des phytosterols. Lcs prC- 
curseurs peuvent se transformer en cholesterol. ou bicn etre meth>ICs par la mCthionine pour 
conduire aux phytosttrols. 

Le pollen d’Hypochoeris radicata 5 contient probablement le pollinastanol.- Cette 
substance possede une chaine laterale identique i cellc du cholesterol. La presence du 
pollinastanol et de quantites abondantes de cholesterol dans un meme pollen cct remarqunble. 

PARTIE FSPERIMENTALE 

Dosage de Ia M&hionine 

500 mg de pollen ont tte s&cl16 4 jours sous vide. h 20,. Une hydrolyse en tube scelle. 
par 5 N HCl, a ete effectuee pendant 16 hr a LOO-. L’hydrolysat filtre sur un petit tampon de 
coton. a CtC amen6 A set sous vide. Ces hydrolysats ont ete analyses avec l’appareil de 
Moore et Stein. en reprenant par l’eau et en effectuant les mesures sur drs prises d’essnr de 
I/10 Itme. Les resultats observes sont report& dans le Tableau I. 

Dosage du SqualPne 

500 mg de pollen sechts comme ci-dews ont ete extraits au reflux de l’ethanol. Lc 
residu a ete de nouveau extrait par l’ether. Les extraits alcooliques et ether& reunis ont et2 
amen& a set sous vide, puis repris 3 fois par de l’ether de petrole. Les solutions ether+ 
petroliques ont ettc chromatographites sur colonne d’acide silicique Mallinckrodt. en suivant 
les elutions par chromatographie en phase gazeuse. En effectuant les chromntographies des 
extraits provenant de 500 mg de pollen sur des colonnes de 12 g d’acide silicique. on constate 
que le squalene est elut par la 3 eme fraction de 50 ml d’ether de p&role. 

7 M. F. HEEL, M. BARBIER et E. LEDERER. Bull. Sm. C%rrrz. Fitrrrce 2012 (1964). 
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L’haluation des quantit& de squalhne a &t& obtenue par la chromatographie gaz-liquide 
des fractions le contenant. On a utilis6 un appareil Chromagas CGI il ionisation de flamme, 
avec une colonne de 2 m contenant de la c&e HDMS T 26 imprCgn4e de 10% de QFI; 
tempkature: 210”, vitesse des gaz: 120 ml/mn; temps de r&&ion du squahe dans ces 
conditions: 5,2 11111. Ces essais ont Cti v&ilk% par r@tition avec un tkmoin interne de 
squalhne authentique et par passage sur une colonne d’une autre composition (Aite im- 
pr&@e de 5 % de silicone SE-30). Les hluations ont Cti faites par la mesure des surfaces 
des pits, en comparant avec une gamme de concentrations de squalhe authentique et en 
rkp&ant les mesures. 
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